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Neben Bratwijr.steln sind Fische am Festtisch am beliebtesten:
~ungeliehte™ Karpfen haben
nur v Welhnachten Saisomn

Etwa acht Kilo Fisch isst jeder Oberdsterreicher pro ~ Wie haben wir Weih-
Jahr. Meist Forellen oder Lachs. Doch zu Weihnachten nrachts-Karpfen am liebsten?
kommt auch der oftzuunrechtals, fetter Fisch“ungelieb-  Blau gekocht oder paniert.
te Karpfen auf den Festtagstisch. Landesfischermeister A-.‘;‘ liebsten als gratenfreies
Siegfried Pilgerstorfer weiB, dass die Schuppentri- Filet. Verlangen Sie ge-

ger am liebsten kopf- und griitenlos genossen werden. 'zggg IziteMI;l%ﬁti;inl eggzr 2::

Nur jeder dritte bei uns ver- also auch in der freien Natur ben Sie einen Schuss Essig

kaufte =  SiiBwasserfisch nichts, holen sich die Ener- darauf, dann verschwinden
stammt aus heimischer Pro- gie aus dem Korperfett. die kleinen Griiten. MS

duktion. Wie konnen Konsu-

menten sicher sein, dass der e
Weihnachtskarpfen nicht im- Weihnachts
portiert wurde! s

~ Direkt beim Fischziichter Intervlew
kaufen oder gezielt beim
Hindler nachfragen. Und
verpackte Ware ist tiblicher-
weise gekennzeichnet.

Den Karpfen wird oft nach-
gesagt, dass sie auffillig rie-

" chen oder schmecken, weil sie
in stehenden Gewiissern ge-
halten werden.

Das kann passieren, doch
diese Erscheinungen werden _
durch das Halten in Kaltern A Landesfischermeis-
mit klarem Wasser beseitigt. ter Siegfried Pilgers-

In solchen Kaltern bekom- torfer riuchert zum
men die Fische vor der FestfrischeFische.
Schlachtung kein Futter.

Das ist aber nicht unna-
tiirlich. Fillt die Wassertem- Im Kalter des Stifts
peratur unter zehn Grad, Kremsmiinster
stellen die Karpfen die Fut- schwimmen Karpfen
teraufnahme ein. Sie fressen im klaren Wasser. >
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